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1945 1946 1947
- ustanovitev transfuzijskega oddelka pri Centralni vojni bolnici v - 15. 1. 1946 transfuzijski oddelek prevzame Medicinska fakulteta v - zacetek ustanavljanja postaj za transfuzijo krvi pri vecjih bolniSnicah
Ljubljani Ljubljani in preide v sklop klinicnih bolniSnic v Sloveniji (v Mariboru in Celju leta 1949, v Slovenj Gradcu - 1954,
- 4. 6. 1945 konzervirane prve steklenice krvi na Ptuju, v Murski Soboti in Trbovljah - 1956, v

Novem mestu - 1957, v Izoli - 1961, Novi Gorici - 1977)
- zacetek izdelave serumov za dolo¢anje krvnih skupin ABO in
konzervansov za kri 03



Ponosni
na skupne dosezke

foto: Tomaz Lunder
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- Slavili smo zmago nad Hitlerjevim 3. rajhom

- nuklearni eksploziji unicita Hiro§imo in Nagasaki

- Fleming, Chain in Florey prejmejo Nobelovo nagrado za odkritje penicilina
- veliki mirovnik Mahatma Gandhi izgubi Zivijenje

foto: Fotospring




Porocilo o delu transfuzijske sluzbe v Sloveniji v letu 2004 je prvo take vrste pri nas. Delo v preteklem
letu na slikovit in zanimiv nacin primerja z delom in dogodki v preteklih desetletjih. Zajeto je delo Zavoda
RS za transfuzijsko medicino, Oddelka za transfuziologijo in imunohematologijo v Mariboru ter vseh
drugih transfuzijskih oddelkov pri slovenskih bolni$nicah. Tako laiéni kot strokovni bralec si ob poroilih
posameznih podrodij te zanimive stroke lahko ustvarita zaokroZen vtis o njenem stanju v Sloveniji.

Vsakdo ve, da s transfuzijami krvi reSimo Stevilna Zivljenja. V krvi so razli¢ne celice in na njih razliéni
antigeni, ki lahko povzroijo razvoj razlicnih protiteles, s krvjo pa je mogoce prenaSati tudi bolezni. Vse
to uvrS¢a kri med najbolj nevarna zdravila; zahvaljujo¢ transfuzijski medicini in znanju transfuzijskih
strokovnjakov pa se transfuzije rutinsko in brez pretresov varno opravljajo vsak dan. Varnost krvi je
danes nelogljivo povezana s sistemom kakovosti, stalnimi izobraZevanji, raziskavami in povsem
drugacno povezanostjo s krvodajalci in bolniki kot neko€. Vse to je del vsakodnevne rutine povsod, kjer
s stroko na ustrezen nacin sledijo razvoju transfuzijske medicine.

Slovenska transfuzijska medicina je na vseh podrogjih vitalna in odgovorna stroka, ki v zadnjih letih
dozivlja zelo hiter razvoj. Seznam objavljenih ¢lankov, raziskav in strokovnih sodelovanj doma in na
tujem tako ugotovitev samo potrjuje. V slovenski druzbi so samozadostnost, prostovoljnost, neplacanost
in anonimnost, za dosego katerih si velika vecina drzav Se prizadeva, Ze zdavnaj uveljavljene vrednote,
izven katerih si preskrbe s krvjo ne moremo niti predstavljati. Razvija se klini¢na transfuzijska medicina,
transfuziolog kot svetovalec ob postelji bolnika postaja aktivni sodelavec svojih kolegov v bolnisnici.
Uveljavlja se hemovigilanca, to je dokumentiran nadzor ob rabi krvi, celi€ne terapije, tkivno inZenirstvo in
banke celic ter tkiv. Slovenija zato v mednarodnih krogih uZiva na podroju organizacije transfuzijskih
sluZb in izpolnjevanja strokovnih standardov velik ugled in je kot polnopravna ¢lanica European Blood
Alliance in Eurotransplanta v izbrani druzbi najbolj razvitih drzav.

Porocilo predstavlja tudi najpomembnej$e razvojne usmeritve posameznih podrogij, ki naj Sloveniji z
nadaljnim strokovnim razvojem zagotovijo obdrzati dosezeno strokovnost in ugled transfuzijske
medicine. Kljub dosezenemu nas ¢aka $e veliko dela. Sistem kakovosti je potrebno vpeljati $e na vseh
transfuzijskih oddelkih, zamenjati je potrebno informacijski sistem, predvsem pa je po vstopu Slovenije

1953 1955

- uvedba brezplacnega, prostovoljnega in anonimnega krvodajalstva

- RK Slovenije postane organizator krvodajalskih akcij

- ustanovitev mobilne transfuzijske ekipe in prvi odvzemi krvi v zasavskih revirjih

- izdelali anti-D serum in AHG serum za dolo¢anje krvnih skupin in
Coombsovega testa

Uradni list LRS 53/55)

- 25.12. 1955 Izvrsni svet Skups€ine LRS ustanovi samostojni Zavod
LR Slovenije za transfuzijo krvi (sklep o ustanovitvi §t. 1293/2-55,

v Evropsko unijo potrebno uveljaviti doloCila Direktive 2002/98/EC, ki vse drzave ¢lanice zavezuje, da
njihove transfuzijske organizacije izpolnjujejo predpisane standarde kakovosti. S tem v zvezi je bila
potrebna obnova obstojeCega slovenskega Zakona o preskrbi s krvjo, saj Direktiva pogojuje veliko
sprememb v drzavah €lanicah in Slovenija pri tem ni iziema. To je povezano z odpori in nereSenimi
vprasanji, ki koreninijo predvsem v razliénem razumevanju dolo€il Direktive. Ker bo Evropska komisija
od drZzav €lanic zahtevala porocila o izvedenih ukrepih in ker je neizvajanje Direktive povezano s
sankcijami, se bodo ta vprasanja prej ali slej povsod resila tako, da bo prav. Zato slovenska
transfuzijska medicina skupaj z nacionalno preskrbo s krvjo priakuje, da ji bodo razmere v prihodnosti
Se naprej naklonjene.

Obicajno je, da se ob takih prilikah izre€ejo tudi zahvale. V prvi vrsti jo skupaj z Rde¢im krizem zasluzijo
krvodajalci, ki skrbijo, da v Sloveniji izpolnjujemo nacelo samozadostnosti. Potem so tu zdravniki,
farmaceuvti, biologi, kemiki, medicinske sestre in laboratorijski tehniki, informatiki in administrativni ter vsi
drugi delavci, ki odgovorno opravljajo svoj poklic in brez katerih ne bi bilo dosezkov, na katere smo
ponosni.

Strokovna direktorica ZTM
Prim. Irena Bricl, dr. med.

Itaney D ru L

Direktor ZTM
Dr. Bozidar Volj¢, dr. med.
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1957

- zacetek dela prenatalnega laboratorija za odkrivanje Rh negativnih
senzibiliziranih nosecih Zena
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V' srcu
dogajanja

Transfuzijska medicina omogoc¢a, da imajo pomogi
potrebni posamezniki na voljo zadostne koli¢ine
kakovostne in varne krvi ter krvnih pripravkov.
Transfuzijska medicina deluje na vseh podrogjih, ki se,
simboli¢no povedano, raztezajo od vene krvodajalca do
vene prejemnika krvi. Sem sodijo vse aktivnosti,

ki omogoc¢ajo zdravljenje s krvjo, od zbiranja, testiranja,
predelave in hranjenja krvi do preiskav v zvezi s
transfuzijo krvi.

1958 1960 1963

- preselitev Zavoda LR Slovenije za transfuzijo krvi na Slajmerjevo 6 - pricetek testiranja krvodajalcev na sifilis - navzkrizni preizkus postane rutinski postopek pred transfuzijo
v Ljubljani
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Transfuzijska medicina zdruzuje in zrcali $iroko paleto dognanj s
podrocja biologije krvi, fiziologije, imunologije, biokemije,
imunogenetike, genetike in sorodnih medicinskih ter naravoslovnih
ved, kot je na primer podrocje medicinske biotehnologije.

Ni namenjena le nadomestnemu zdravljenju bolnikov s
komponentami krvi in zdravili, pripravijenimi iz krvi in plazme,
temve¢ vkljuCuje Se vrsto drugih terapevtskih postopkov, kot so
razliéne oblike aferez, transplantacij, imunske terapije itd.

Za izvajanje dejavnosti transfuzijske medicine je pri nas
organizirana transfuzijska sluzba. Sestavljajo jo Zavod RS za
transfuzijsko medicino (v nadaljevanju: ZTM), Oddelek za
transfuziologijo in imunohematologijo Splo$ne bolni$nice v
Mariboru ter transfuzijski oddelki (v nadaljevanju: TO) v okviru
bolnisnic v Celju, Izoli, Jesenicah, Murski Soboti, Novi Gorici,
Novem mestu, Ptuju, Slovenj Gradcu in Trbovljah. Med seboj jih
strokovno povezuje ZTM.

Na ZTM se Ze vrsto let ukvarjamo z izdelavo diagnosti¢nih
reagentov v skladu z dobro proizvodno prakso in mednarodnimi
standardi. Smo tudi imetnik dovoljenja za opravljanje prometa z
zdravili iz krvi na debelo, v skladu z Zakonom o zdravilih.

Poleg nastetih osnovnih dejavnosti, povezanih s krvjo,
transfuzijska sluzba izvaja tudi razvojno-raziskovalno dejavnost,
dodiplomsko in podiplomsko izobrazevanje kadrov ter
vzgojno-izobrazevalno dejavnost na podrocju krvodajalstva in
splo$ne javnosti.

50-a

- Crick, Watson in Wilkins predstavijo model dvojne spirale DNK
- osvojen je Mount Everest

- uspesno je izvedena prva presaditev ledvic

.....

Za zagotavljanje kar najbolj varnih in u¢inkovitih krvnih pripravkov
vzpostavljamo na podrodju transfuzijske medicine sistem
kakovosti. Vzpostavitev in vzdrZevanje sistema kakovosti je ena
izmed prednostnih nalog na podrodju transfuzijske dejavnosti, saj
omogocCa kar najboljSe izpolnjevanje naSega osnovnega
poslanstva.

pring

to: Fotos;
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Zdravljenje
S krvjo

V Sloveniji vsakih pet minut nekdo potrebuje kri.

Kljub naglemu razvoju znanosti in z njo tudi transfuzijske
medicine, ostaja kri na zacetku tretjega tisocletja
nenadomestljiva pri ohranjanju zdravja in Zivljenja.

Tako kot se razlikujejo dajalci, se razlikuje tudi odvzeta kri.
Ker prejemniki potrebujejo visoko stopnjo kakovostne
in varne krvi, ki ustreza njihovim specifiénim potrebam,
izvaja transfuzijska medicina Stevilne dejavnosti za
zagotavljanje takSne oskrbe. Med njih sodi tudi sistem
hemovigilance, s katerim spremljamo nezelene

ucinke transfuzije.

1965

- zacetki komponentne terapije
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foto: Tomaz Lunder

1967

- izdelan prvi krioprecipitat, koncentrirani pripravek za zdravljenje
hemofilikov

- 1. 3. 1967 izdelane prve doze Ig anti-D za preprecitev
senzibilizacije Rh negativnih Zena po porodu

Bolezni in krvavitve, ki ogrozajo zdravje ali Zivljenje zaradi
pomanjkanja krvi in njenih sestavin, lahko zdravimo s
transfuzijami. Praviloma s transfuzijami nadome$¢amo le
sestavino krvi, ki bolniku primanjkuje. Zato iz krvi krvodajalcev
pripravljamo krvne pripravke, ki vsebujejo posamezne sestavine
krvi (krvne komponente) in plazme (zdravila iz krvi). Poleg obi¢ajnih
odvzemov polne krvi opravljamo Se odvzeme plazme (plazmafereze)
in odvzeme posameznih celiénih komponent krvi (citafereze).
Pripravke eritrocitov dajemo slabokrvnim bolnikom. S transfuzijami
trombocitov zaustavljamo krvavitve. Motnje strjevanja krvi
zdravimo s plazmo in faktorji strjevanja krvi. S pripravki levkocitov
in protiteles krepimo pomanjkljivo obrambno sposobnost.

Za pomanjkanje beljakovin v krvi in vzdrZevanje krvnega volumna
dajemo albumin.

Predelavo krvi v komponente opravljamo na ZTM, na Oddelku za
transfuziologijo in imunohematologijo v Mariboru ter na
transfuzijskih oddelkih v Celju, Izoli, Novem mestu in Slovenj
Gradcu. Na ZTM v Ljubljani predelujemo kri, zbrano na TO Nova
Gorica, TO Trbovlje in TO Jesenice. Na Oddelku za
transfuziologijo in imunohematologijo v Mariboru opravljamo
predelavo za TO Murska Sobota in TO Ptuj. Predelano kri
vratamo na oddelke v skladu s potrebami in naértom. V prihodnje
naj bi se kri predelovala le v Ljubljani in Mariboru.

V letu 2004 smo oskrbeli vse bolnike, ki so potrebovali transfuzijo
krvi. Izdano Stevilo posameznih enot komponent krvi, ki so jih izdale
transfuzijske sluzbe bolnikom, prikazuje tabela 1, tabela 2 pa
prikazuje Stevilo predelanih komponent po transfuzijskih sluzbah.

1969

- Imunoloski laboratorij, v dogovoru s klini¢nimi bolniSnicami, uvede
tipizacijo HLA za potrebe sorodniske transplantacije ledvic



VZTRAJNE IZBOLJSAVE Tabela 1: RovBo izdand kompanent knvi beinikem potransiuzijskih shebah v ety 2004

Za delovanje sistema hemovigilance morajo biti izpolnjeni ST I——
dejavniki urejenega sledenja krvi od krvodajalca do bolnika, Transhuefsia [ [ Ko, Eromb ooy svebe zmeEnjene
sodelovanja med transfuzijsko sluzbo in bolnignicami ter enotnost &l i el rocl o trasnboeh o iz irombolerat & pla frie
poroCanja o dologenih vrstah nezelenih ucinkov transfuzije (npr. Leje jf:‘ 154 A 2 e-:'_"
. . . ) fanla 4,975 144 1 1112
alergicne reakcije, poviana telesna temperatura, prenos bolezni s [T 1T 18 i &TE
krvjo ...). Analiza zbranih podatkov je podiaga za ukrepe in izboljgave. MerPur 14,023 515l 104 .35
Mfrehia Sobida 2604 210 i 11M
e B (0MCA 1448 454 5 815
Velika vecina transfuzij poteka brez zapletov, v nekaterih primerih Pew il 13TH qa37 15 1.527
pa do njih vendarle pride. Z namenom, da bi te zaplete spoznali in ':1 4 - _:'-jf' _f’ ¢ 12
i L " Lo ) choven Gradec L34 S54 g an
jih po moznosti preprecili z uvedbo ukrepov za povecanje varnosti T resew 141 155 A 406
transfuzije, zbiramo podatke o neZelenih ucinkih in dogodkih v LT 5 EJubdana A9 13892 120 LR
L . . . . .. ) SN o TT.650 24286 1.354 2088
celotni verigi od krvodajalca do prejemnika krvi. Za ucinkovito delo na ey
tem podrogju deluje enoten sistem hemovigilance po vsej drzavi.
Tabela 2 Pripravl|ens Romponente i polree vl pobransfe sieh slukbah v ety 2004
Vzpostavljanje sistema hemovigilance pri nas omogoc¢a slovenska Sewllo snat
zakonodaja. Izobrazevanje in informiranje zdravstvenih delavcev Ir:rm’{ sha shitha h:!]:;ﬁlrmllﬂ't h;?f.';!MH“H d w:;f; manjens plaeme
L B L1 L i AL ad
poteka na strokovnih sestankih, predavanjih in s pomocjo Lenda 462 157 4314
strokovne literature. Tako od leta 2002 naprej porogamo o hetaince 19034 AT 10302
. e . . . . v . Pant i el 13 4 908 o 4 035
nezelenih ucinkih transfuzije po to¢no dolo€enih zahtevah. Stevilo Showen] Gradec 2702 549 T
poroCil naras¢a, kar lahko razumemo kot rezultat vecje pozornosti I8 bl 4.1 23854 44 635
do pocutja bolnika ob transfuziji in enega od korakov do vecje Siov anlja fib4m 31841 Bigra
varnosti zdravljenja s krvjo.
Frijaljord neelenl wiEnkl translezije krel v Slaeonilv bolwe 2004
Poleg zbiranja podatkov o nezelenih ucinkih transfuzije pa iz 2 nlergpia) andl laksla it
. . . N - Fankcla presadia proll poa i e q Hehemelen Teieing - vralbesa rearo)a i
zdravniki transfuziologi ob pogostejsih stikih z zdravniki v Alfnz chyara plluc palranalaz s pfuds edem 2 Harfenjia akv Fuges ol e ]
bolnidnicah svetujejo in ugotavljajo, kaj Se lahko skupaj naredimo Frolensluraks fedputa d gt L]
za to, da bo ucinek zdravljenja tak, kot ga od tega dragocenega, Shupal: 148

nenadomestljivega zdravila priakujemo.

60-ta leta

- Jurij Gagarin prvi poleti v vesolje

- Christiaan Barnard uspesno presadi ¢lovesko srce
- vesoljska posadka Apolla 11 pristane na Mesecu
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Medsebojna
pomoc

Po podatkih mednarodnega Rdecega kriza in Rdecega
polmeseca se danes v svetu za potrebe zdravljenja
letno odvzame okoli 80 milijonov enot krvi, v Evropi
20 milijonov in v Sloveniji okoli 85 tisoc.

¥

.

). arhiv ZTM

1970 1979 1980

- pricetek zascite vseh Rh negativnih zena po porodu - predelava krvi, izdelava krvnih komponent iz enojne vrecke - uvedba citafereze s celiCnim separatorjem
- priprava liofiliziranega krioprecipitata - priCetek izvajanja terapevtskih plazmaferez in citaferez - prehod na komponentno terapijo, rutinska izdelava koncentriranih

- pricetek testiranja antigena hepatitisa B pri vseh krvodajalcih eritrocitov iz dvojnih vreck



Ustrezni nadomestki za kri Zal ne obstajajo, zato ostaja uporaba
pripravkov iz krvi edina moznost izbire pri doloCenih oblikah
zdravljenja. Pri tovrstnem zdravljenju si lahko pomagamo le ljudje
med seboj. Krvodajalstvo je torej odsev Clove€nosti, ki temelji na
nacelih prostovoljnosti, brezpla¢nosti in anonimnosti.

Krvodajalstvo sodi med naj$irSe organizirane akcije v nasi druzbi
in nam zagotavlja visoko raven in nemoteno delovanje zdravstva.
Sistem krvodajalstva se je razvijal v skladu z razvojem druzbe in
je vseskozi zagotavljal zadostno Stevilo posameznikov, ki so bili
pripravljeni dajati kri. Lahko re€emo, da se v Sloveniji nadaljuje
tradicija uspeSnega krvodajalstva.

Osnovna oblika organiziranega dajanja krvi so redne krvodajalske
akcije. Zaloge krvi so odvisne predvsem od porabe krvi in od
Stevila odvzemov krvi. Ce pride do krajsih obdobij pomanjkanja
krvi, se organizirajo dodatne krvodajalske akcije in klicanje
krvodajalcev dolocenih krvnih skupin.

Uravnavanje zalog krvi je zelo kompleksno in odgovorno delo, ki
zahteva sodelovanje organizatorjev krvodajalskih akcij,
transfuzijske sluzbe in uporabnikov.

Poleg krvodajalskih akcij na ZTM in na transfuzijskih oddelkih,
organiziramo akcije tudi na terenu. Terenske akcije izvajajo
posebne mobilne enote, vecinoma v razpoloZljivih prostorih (Solah,
kulturnih in gasilskih domovih, krajevnih skupnostih, zdravstvenih
domovih itd.) Ti odvzemni prostori morajo izpolnjevati minimalne
pogoje za odvzem Krvi.

70-a
- zakljuci se vojna v Vietnamu
- veliki potres na Kitajskem terja ogromno Zrtev

P gbanis Sevila prjavienih kesodajalces ¥ Sloventl od ket a 1945 do 2004
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Glavni organizator, zadolzen za zadostno Stevilo krvodajalcev, je Ze od leta
1953 Rdeci kriz Slovenije. Danes to nalogo opravija s svojo mrezo

56 obmocnih zdruzenj RK po vsej drzavi. Rdeci kriz Slovenije je v letu
2004 organiziral 1070 rednih krvodajalskih akcij, od tega 323 akcij na
terenu.

V letu 2004 smo zabelezili 94.935 prijav krvodajalcev na odvzem krvi in
opravili 86.479 odvzemov.

Kri je dalo 57.194 krvodajalcev; 62 % od tega Stevila je dalo kri enkrat,
29 % dvakrat, 7 % trikrat in 2 % krvodajalcev Stirikrat v letu 2004.

10,5 % krvodajalcev je prvi¢ prislo na odvzem krvi.

foto: R-euters
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Pri transfuziji krvi poznamo tudi redke primere z
nezelenimi posledicami. Ena najtezjih zapoznelih
posledic transfuzije je vsekakor prenos bolezni,
najveckrat virusne okuzbe. Presejalno testiranje vsake
odvzete enote krvi je najucinkovitejsi ukrep za izlo¢anje
okuzenih pripravkov krvi in s tem preprecevanje
sirjenja okuzbe na prejemnike.

foto: Fotospying

1986

- 6. 1. 1986 zacetek testiranja vsake enote darovane krvi na
protitelesa virusa HIV

1983

- nacrtovanje racunalnisko podprtega informacijskega sistema

1982

- uvedba enotne identifikacije odvzema

- ambulantna oskrba hemofilikov s krioprecipitatom
- prehod na izkljuéno uporabo plasticnih vreck za kri zaradi Siritve
komponentne terapije



Transfuzija je upraviena in ucinkovita le tedaj, ko prejemniku v
procesu zdravljenja s krvjo zagotovimo tisto sestavino krvi, ki jo
resniéno potrebuje, in to v taki koliCini in obliki, da je pri njem
dosezen najboljsi u€inek. To lahko dosezemo le s transfuzijo
varne Kkrvi.

Varna transfuzija pomeni, da pri prejemniku ne povzro¢i neZelenih
posledic. Kri ne sme vsebovati virusov ali bakterij, ki se prenasajo
s krvjo, npr. aidsa, zlatenice tipov B in C ali sifilisa.

Varnost transfuzije glede prepre¢evanja prenosa virusov in drugih

kuZnih dejavnikov s krvjo, zagotavljamo z doslednim izvajanjem

ve€ ukrepov.

Ti so:

- racionalizacija transfuzijskega zdravljenja in omejevanje
transfuzij,

- izbira varnih krvodajalcev,

- presejalno testiranje,

zagotavljanje kakovosti pri odvzemu in predelavi krvi,

odstranjevanje in inaktiviranje virusov v krvnih pripravkih,

- retrogradne preiskave in zapora uporabe pripravkov, za katere
sumimo, da bi lahko bili okuzeni.

V Sloveniji kri vsakega krvodajalca testiramo na povzroCitelje:
- sifilisa: anti-Treponema Pallidum (od leta1960),

- hepatitisa B: HBsAg (od leta 1970),

- aidsa: anti-HIV1/2 (od leta 1986),

- hepatitisa C: anti-HCV (od leta 1993),

- hepatitisa C, z metodo PCR: HCV RNA (od leta 2000).

Za

specifitne skupine prejemnikov i§¢emo na posebno zahtevo

tudi anti-CMV negativne enote krvi.

Encimsko-imunska tehnika (EIA) je v vecini drzav metoda izbire

presejalnega testiranja na virusne oznacevalce. Kadar je rezultat

presejalnega testiranja nereaktiven, lahko kri uporabimo za

transfuzijo. V primeru ponovljeno reaktivnega izsledka krvi ne

uporabimo za transfuzijo, ampak jo uni¢imo, testiranje pa

nadaljujemo s potrditvenimi tehnikami. Za zagotavljanje sledljivosti

okuzb hranimo vse vzorce plazme odvzete krvi zamrznjene

naj

manj pet let.

Prikazujemo rezultate presejalnega testiranja za leto 2004.
V tem letu se je testiranje izvajalo v Ljubljani, Mariboru in Celju.
Z letom 2005 se testiranje izvaja le v Ljubljani in Mariboru.

Letno testiramo v Sloveniji okoli 90.000 odvzetih enot krvi. Stevilo
krvodajalcev je manjSe kot Stevilo dejansko odvzetih enot krvi, saj nekateri
krvodajalci prihajajo na odvzem 3-4 krat letno. Najvecje Stevilo virusnih
okuzb je med novimi krvodajalci, tistimi, ki prviC dajejo kri. Le 7-12 %
sveZze odkritih okuzb je med rednimi, veCkratnimi krvodajalci.

Tabelad: Bl d| press sloegaiesirasfay Ragabllk Slocesizs o 200 M = nov kvodsfelec - pvlé odirda enda kv, B = rednd kivod g dlez|
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Sovis Anti-HDW n Ardi-HTY Bk | HOV po Ehlﬁm Hurvila
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80-a
- virus aidsa postane globalna groznja
- posledice Cernobilske nesrece obéuti vsa Evropa

foto: Branko Badovié
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Diagnosticne
storitve

Transfuzijska medicina poleg podrocja preskrbe s krvjo
in terapevtskih storitev zajema tudi podrocje zelo
pomembnih diagnostiénih storitev, ki vkljuéujejo
imunohematoloske in druge preiskave prejemnikov
krvi. Sem spadajo tudi laboratorijske preiskave za
izvajanje nacionalnih programov transplantacije
organov in tkiv. Diagnosti¢ne storitve tako predstavljajo
preiskave eritrocitov, trombocitov, levkocitov,
molekularno-bioloske preiskave, preiskave v zvezi s
tipizacijo HLA (Human Leukocyte Antigens) in
preiskave v zvezi z oznacevalci okuzh.

1987

- zacetek uvajanja avtomatske obdelave podatkov za krvodajalce

- avtotransfuzija postane del redne dejavnosti

- priprava prvih monoklonskih protiteles anti-A in anti-B v sodelovanju
z Institutom “Jozef Stefan”

14

IMUNOHEMATOLOSKE PREISKAVE

ImunohematoloSke preiskave omogocajo varno transfuzijo krvi in
presaditev krvotvornega tkiva, preprecujejo nekatere nezelene
imunske pojave po transfuziji, transplantaciji in v nose¢nosti.

Gre za preiskave doloCanja skladnosti med krvodajalci in bolniki v
razli¢nih antigenskih sistemih krvnih celic (eritrocitov, trombaocitov
in levkocitov). Kjer se predvideva transfuzija krvi, je potrebno
bolniku dologiti krvno skupino ABO in Rh in opraviti t.i. navzkrizni
preizkus.

Tako zagotovimo, da po transfuziji ne bo prilo do neZelenih
reakcij zaradi eritrocitnih protiteles. Bolniki vedno prejmejo kri
svoje krvne skupine ABO in Rh, le v izijemnih primerih je dovoljeno
transfundirati kri drugih krvnih skupin.

Pri doloCenem odstotku bolnikov v okviru navzkriznega preizkusa
ugotovimo prisotnost eritrocitnih protiteles, kar nam narekuje
dodatne preiskave, in sicer t. i. specifikacije eritrocitnih protiteles.
Nato na osnovi odkrite specifiCnosti eritrocitnih protiteles bolniku
transfundiramo skladne eritrocitne komponente. Pri dolo¢enih
skupinah bolnikov, predvsem so to bolniki s hemoliti¢nimi
anemijami, moramo v okviru postavljanja diagnoze in uspesnosti
zdravljenja opraviti preiskavi, ki ju imenujemo direktni in indirektni
Coombsov test.

Z imunohematolo$kimi in imunogeneti¢nimi preiskavami sodelujemo
tudi pri pripravah bolnikov na presaditev posameznih organov in tkiv.
V lanskem letu je bilo v Sloveniji presajenih 55 ledvic, 3 srca in
15 jeter ter opravljenih 70 presaditev krvotvomih matiénih celic,

50 avtolognih, 12 od sorodnega dajalca in 8 od nesorodnega dajalca.

1988

- za tipiziranje krvodajalcev uvedba mikrometod v laboratoriju

Opravljamo preiskave v zvezi z neskladjem eritrocitnih antigenov
med materjo in plodom, ki povzrocajo t. i. fetomaternalno neskladje
in s tem v zvezi doloCena obolenja ploda in novorojencka.

Med nosecnostjo je potrebno vsaki nosecnici dologiti krvno skupino
ABO in Rh in indirektni Coombsov test ter dolo€iti morebitno
prisotnost oznacevalcev okuzb. Namen imunohematolo$kih
preiskav je odkriti protitelesa, ki lahko povzrogijo hemolitiéno
bolezen ploda in novorojencka, in prepreciti tvorbo teh protiteles
tam, kjer je to mogoce. V primeru, da protitelesa odkrijemo,

je potrebno ustrezno vodenje in morebitno zdravljenje nosecnice.
V tem okviru zagotavljamo prenatalno za&g¢ito (injiciranje Ig anti-D)
pred hemoalitiéno boleznijo ploda in novorojencka, neprekinjeno
sluzbo za preiskave krvi v programu prenatalne zascite,
opravljamo preiskave nosecnic in novorojenckov v zvezi s
transfuzijo ter s tem zagotavljamo transfuzijo skladne krvi in krvnih
pripravkov. Pri izvajanju programa prenatalne zascite sodelujemo
tudi s svetovanjem, vodenjem evidence, npr. Nacionalnega
registra imuniziranih Zensk itd.

Dejavnost imunohematologije je tudi dolo¢anje trombocitnih
protiteles, ki nastanejo kot posledica imunskega odziva na
trombocitne antigene, kar privede do zmanj$anja Stevila
trombocitov.

Dolo&amo prisotnost trombocitnih protiteles v serumu in na samih
trombocitih ter specifinost prisotnih protiteles. Najpogosteje
uporabljene metode so imunofluorescenéni test (PIFT - Platelet
ImmunoFluorescence Test), encimska metoda (ELISA - Enzyme-Linked
Immunosorbent Assay) in metoda z monoklonskimi protitelesi (MAIPA -
Monoclonal Antibody-specific Immobilization of Platelet Antigens).

1990

- prva avtologna presaditev kostnega mozga
- zbiranje matiénih celic za transplantacijo iz periferne krvi



Pomemben del dejavnosti predstavljajo preiskave granulocitne
vrste, tako granulocitna serologija kot tudi molekularnobiolodke
preiskave. Granulocitna protitelesa povzro€ajo aloimunske
nevtropenije novorojencka, avtoimunske nevtropenije, nevtropenije
zaradi zdravil in nekatere transfuzijske reakcije, kot so sindrom
TRALI in vro€inske nehemolitiéne reakcije.

Granulocitna protitelesa nastanejo v nose¢nosti ali po transfuzijah
krvi zaradi neskladja v granulocitnih antigenih med materjo in
plodom oziroma med prejemnikom in dajalcem krvi. Granulocitna
avtoprotitelesa najpogosteje ugotovimo pri otrocih v prvih letih
Zivljenja, kjer ve¢inoma spontano izzvenijo. Pri starejSih bolnikih jih
ugotovimo vecinoma nakljuéno in se pojavljajo v sklopu drugih
avtoimunskih bolezni in malignomov.

Na ZTM opravljamo tudi nekatere posebne aktivnosti na podroCju
celiénega inZenirstva in molekularno-biolo3kih preiskav,

tako npr. doloamo gene ploda iz vzorca plodovnice, pripravljamo
krvotvorne in druge mati¢ne celice, kar je izhodi$Ce za aplikacije v
nevrologiji, kardiologiji (zdravljenje infarkta), ginekologiji
(zdravljenje neplodnosti); razvijamo tudi tehnologijo za uporabo
trombocitov pri zdravljenju zlomov.

Molekularno-biolodke metode so iziemno pomembne tudi v
primeru nejasnih oz. neskladnih seroloskih rezultatov.

Take preiskave smo opravili predvsem v povezavi s
krvnoskupinskimi sistemi ABO in Rh, Kell, Kidd, Duffy.

Tabela 5 Sevio opravienih dlagnostiénih dosey potransfu e alukbeh v leu 2004
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- vodenje celokupnega procesa dela z raunalnikom,
uvedba ¢rtne kode

- pripravljen projekt samooskrbe in realizirana uporaba izklju¢no
koncentriranih, po najsodobnejsi tehnologiji pripravijenih
koncentratov faktorja VI in IX za zdravljenje hemofilije
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1992

- ustanovitev registra nesorodnih darovalcev kostnega mozga
SLOVENIJA-DONOR, vkljucitev v mednarodni register

- uvedba gelske tehnike za zahtevnejSe seroloSke preiskave

- sprejetie Navodil za delo v transfuzijski dejavnosti

- ustanovitev transfuzijskega oddelka na Jesenicah

Preiskav za dolocitev genotipa v povezavi s krvnoskupinskimi sistemi
ABO in Rh, Kell, Kidd, Duffy, je bilo na ZTM 189.

Na ZTM je bilo v letu 2004 opravijenih 87 preiskav, s katerimi ugotavijamo
prisotnost granulocitnih protiteles s kombinacijo presejalnih testov,
granulocitnega imunofluorescentnega in aglutinacijskega testa (GIFT in
GAT) ter potrjujemo specificnost ugotovijenih protiteles s testom MAIGA.

1993

- uvedba testiranja vseh krvodajalcev na protitelesa proti virusu
hepatitisa C

- uvedba prenatalnega testiranja v 28. tednu nosecnosti,
za zaS€ito pred senzibilizacijo

- uvedba radunalniskega programa LAST za laboratorije



PREISKAVE V ZVEZI S TIPIZACIJO HLA

V okviru ZTM je Center za tipizacijo tkiv (CTT), ki edini v Republiki
Sloveniji opravlja preiskave za ugotavljanje tkivne skladnosti, ki so
nujno potrebne za izvajanje nacionalnih transplantacijskih
programov. Od leta 2000 je akreditiran s strani Evropske
federacije za imunogenetiko (EFI). To je tudi eden od osnovnih
pogojev, ki nasi drzavi omogoca, da sodeluje v mednarodni
izmenjavi organov umrlih darovalcev (Eurotransplant) ter
krvotvornih maticnih celic (KMC) nesorodnih prostovoljnih
darovalcev (Bone Marrow Donors Worldwide - BMDW).

V CTT tako izvajamo seroloSke in genske (na nivoju DNK)
tipizacije izjemno raznolikih antigenov in alelov HLA (tkivni ali
transplantacijski antigeni). Tipizacije HLA rutinsko izvajamo za
potrebe nacionalnih in mednarodnih transplantacijskih programov
(organi in tkiva), registra prostovoljnih nesorodnih darovalcev
KMC Slovenija-Donor (SD) in za podporo diagnostike dolocenih
bolezni (celiakija, narkolepsija, ankilozirajoéi spondiloartritis).
Tipizacijo HLA in v novejSem €asu tudi receptorjev KIR (Killer-cell
Immunoglobuline-like Receptors ali Killer-cell Inhibitory Receptors)
pa izvajamo tudi zaradi populacijskih oziroma antropoloskih $tudij
ter raziskovanja povezav med omenjenimi geni in njihovimi
beljakovinskimi produkti z razli€nimi boleznimi.

Posebno poglavje nade dejavnosti predstavlja redno izvajanje
raznovrstnih notranjih in zunanjih kontrol kakovosti v okviru
akreditacijskega programa EFI, kar je eden od klju¢nih pogojev za
vsakoletno pridobitev akreditacijskega certifikata.

PREISKAVE V ZVEZI Z 0ZNACEVALCI OKUZB

Za ugotavljanje oznacevalcev okuzb izvajamo presejalno testiranje
vzorcev krvi preiskovancev na prisotnost oznacevalcev okuzb za
bolnike in druge preiskovance.

Opravljamo seroloSke preiskave za ugotavljanje okuzbe s
povzrogitelji virusnih hepatitisov (A, B, C in D), aidsa (virus HIV)
in sifilisa. Samo na ZTM iz vzorcev krvi dolo¢amo prisotnost
protiteles proti citomegalovirusu, virusu stekline in povzrocitelju
toksoplazmoze in izvajamo potrjevalno testiranje za hepatitis B, C,
HIV okuzbo in sifilis.

Za potrebe seroloSkega testiranja moznih mrtvih darovalcev
organov (MMD), dializnih bolnikov in drugih nujnih testiranj imamo
organizirano 24-urno sluzbo pripravljenosti.

Na ZTM je tudi Nacionalna seroteka MMD, v kateri hranimo
zamrznjene serume mrtvih darovalcev organov za potrebe
morebitnega dodatnega testiranja.

90-a

- Republiki Sloveniji je priznana samostojnost

- internet dozZivi svetovno popularnost

- luc sveta ugleda prvi kloniran sesalec - ovca Dolly
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1994

- zacetek proizvodnje monoklonskih reagentov anti-A, anti-B

za rutinsko uporabo

sprejetje normativov DPP (Dobre proizvodne prakse) za
transfuzijsko dejavnost

- Center za tipizacijo tkiv zacne z gensko tipizacijo HLA

zacetek uvajanja vpraSalnika za krvodajalce pred odvzemom krvi

1997

- priprava osnutka za reorganizacijo transfuzijske sluzbe

1998

- pricetek celicnih terapij in imunoterapije raka




Terapevtske
storitve

S terapevtskimi odvzemi krvi in krvnih sestavin
sodelujemo pri paliativnem zdravljenju nekaterih
bolezni. V odvisnosti od narave bolezni lahko bolniku
odvzamemo polno kri oziroma celice ali plazmo z
aferetskim postopkom.

2000

- sprejet Zakon o preskrbi s krvjo

- filtriranje polne krvi v zaprtem “in line” sistemu

- razvoj mati¢nih celic

- svetovni dan zdravja, posveden varni krvi pod geslom “KRI RESUJE
ZIVLJENJE! MOJA KRI - VARNA KRI. ZAME, ZATE, ZA VSAKOGAR’

- testiranje krvodajalcev na hepatitis C, z metodo PCR
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2001

- na transfuzijskem oddelku v Novi Gorici razsirijo dejavnost tudi na
odvzeme Krvi

2002

- uvajanje sistema hemovigilance (zbiranje podatkov o nezelenih
ucinkih transfuzije)

- leto sprejemanja pravilnikov in podzakonskih aktov na podrocju
transfuzijske medicine

Sfoto: Buenos Dial




Predoperativne avtotransfuzije so alternativni nacin
transfuzijskega zdravlienja, ko bolniku odvzamemo lastno -
avtologno kri, ki jo ustrezno shranimo in transfundiramo bolniku
med ali po nacrtovani operaciji. Za avtotransfuzijo se odlo€amo
predvsem pri bolnikih, ki so predvideni za ortopedske operativne
posege, ali imajo dokazana eritrocitna protitelesa, ko ne moremo
zagotoviti skladne alogenske krvi. Najveckrat odvzamemo eno do
dve enoti krvi, 7--14 dni pred nacrtovanim operativnim posegom.
Pred odvzemom krvi je potrebno pri bolniku preveriti koncentracijo
hemoglobina, bolnika pregleda tudi anesteziolog.

Pri nekaterih obolenjih krvotvornega tkiva se hematologi odlogijo
za zdravljenje s presaditvijo kostnega mozga. Ta je lahko
avtologen, od sorodnega ali pa od nesorodnega dajalca.
Krvotvorne mati¢ne celice lahko zbiramo iz kostnega mozga ali iz
krvi dajalca. Tako aktivno sodelujemo pri zdravljenju bolezni s
presajanjem alogeniénih ali avtolognih krvotvornih matiénih celic.
Slednje zbiramo iz periferne venske krvi s celi¢nimi loCevalci po
ustrezni mobilizaciji z dajanjem rastnih dejavnikov, ki spodbujajo
razrad€anje in prehod krvotvornih maticnih celic iz kostnega
mozga v krvni obtok. Za njihovo shranjevanje izvajamo tudi
zamrzovanje v tekocem dusiku.

Pri transfuziji krvotvomih maticnih celic je v primerih neskladja krvnih
skupin bolnika in dajalca kostnega mozga potrebno odstraniti eritrocite
oziroma plazmo iz kostnega mozga. Plazmo odstranjujemo z
diferencialnim centrifugiranjem in loevanjem plazme od celic
kostnega mozga. Eritrocite odstranjujemo s celiénimi logevalci.

2003

- 50. obletnica organiziranega prostovoljinega in neplacanega
krvodajalstva pod okriliem Rdecega kriza Slovenije

- ustanovitev laboratorija za kon¢no kontrolo komponent krvi (ZTM)

- v Mariboru zacetek predelave in testiranja krvi, zbrane v Murski
Soboti in Ptuju

- ZTM pridobi dovoljenje za promet z zdravili iz krvi

Krvotvorne mati¢ne celice pridobivamo tudi iz popkovni¢ne krvi,
ki jo pridobimo po porodu s punkcijo popkovniéne vene in jo
potem zamrznemo v tekoem dusiku.

Poleg terapevtskih storitev, prikazanih v tabeli, smo na ZTM v
Ljubljani opravili Se 4 levkafereze, 74 odvzemov krvotvornih
mati¢nih celic iz venske krvi, 48 transfuzij krvotvornih mati¢nih
celic, 3 postopke koncentriranja kostnega mozga na celichem
loCevalcu in 2 postopka odvzema in shranjevanja popkovni¢ne
krvi; na Oddelku za transfuziologijo in imunohematologijo

SB Maribor pa so opravili 4 terapevtske plazmafereze.
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2004

- ZTM pridobi certifikat ISO 9001:2000

- ustanovitev RazSirjenega strokovnega kolegija za transfuzijsko
medicino

- izgradnja molekularno-bioloSkih laboratorijev

- pricetek uporabe rekombinantnih faktorjev za hemofilike

- razSiritev dejavnosti na odvzeme krvi na Jesenicah

2005

- testiranje krvi na bolezni, prenosljive s krvjo, vzpostavljeno v dveh
centrih: Ljubljani in Mariboru
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Register
kostnega

mozga

Namen registra Slovenija Donor je omogog¢iti
presaditev krvotvornih mati¢nih celic
hematoonkoloskim bolnikom, ki nimajo ustreznega
darovalca kostnega mozga med sorodniki. Vkljuéevanje
slovenskega registra v svetovni register pomeni, da
lahko nasi bolniki prejmejo kostni mozeg tudi od
darovalceyv iz drugih drzav, vkljuenih v ta register in
obratno, da lahko nasi darovalci darujejo kostni mozeg
bolnikom v tujini.

Prelom tisocletja

- teroristicni napad na New York pretrese svet
- Republika Slovenija postane ¢lanica EU

- pustoSenje Tsunamija
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Osnovni pogoj za ustrezno delovanje registra Slovenija-Donor je
celovito upostevanje nacionalnih in mednarodnih regulatornih
aktov ter standardov, ki predpisujejo delovanje vseh, na podrocju
presajanja KMC delujocih ustanov in strokovnih skupin.

Slovenija Donor smo ustanovili konec leta 1991, v okviru Centra
za tipizacijo tkiv na ZTM. Aprila leta 1992 je postal polnopravni
¢lan svetovnega registra BMDW (Bone Marrow Donors
Worldwide), v katerem so zbrani podatki o tkivnih oziroma
transplantacijskih antigenih HLA (Human Leukocyte Antigens)
nesorodnih darovalcev kostnega mozga oziroma krvotvornih
maticnih celic (KMC) ter enot popkovniéne krvi sodelujocih
nacionalnih registrov in celi¢nih bank. Svetovni nadnacionalni
register BMDW je bil ustanovljen v letih 1988-1989. Vanj je
trenutno vkljuenih 54 registrov iz 40 drzav ter 37 bank
popkovniéne krvi iz 21 drzav. Po zadnjih podatkih Steje skupaj veé
kot 9 milijonov in pol prostovaljnih darovalcev ter enot
popkovnicne krvi.

Do sedaj med ¢lani registra Slovenija Donor $e nismo uspeli najti
primernih nesorodnih darovalcev KMC za slovenske bolnike, tako
da smo vse darovalce pridobili v tujih registrih. Medtem smo med
naSimi darovalci nasli ustreznega za tri bolnike iz tujine; enega
pred desetimi leti, enega leta 2004 in v letoSnjem letu Se enega.

Marstiian)e Relavesh v regster Bovenlja-Donor vptsanih
nesofodnd darovaleey Der Mewlla fe thaielrandh (HLA )
dafodalom, b o g8 posredo 58 v BETW v 2edi|® 5k ki,

VkljuCevanje novih nesorodnih darovalcev krvotvornih maticnih celic v
register se je znatno povecalo Ze leta 2003, Se bolj pa leta 2004, ko smo
pridobili kar 1381 novih darovalcev.
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IZO brOZVe VO nje - British Council - sre¢anje mladih raziskovalcev na podro&ju prionskih bolezni,
Portoroz 21. do 24. september 2004

V okviru transfuzijske sluzbe izvajamo naslednje oblike izobrazevanja:

1. SREDNJESOLSKO IZOBRAZEVANJE na:

- Srednji 3oli za farmacijo, kozmetiko in zdravstvo

Sodelujemo pa tudi na mednarodnem strokovnem podrocju:

- z WHO pri organizaciji u¢nih delavnic na podrocju uvajanja kakovostne in varne preskrbe s krvjo v drzavah

- Srednji zdravstveni Soli centralne in vzhodne Evrope

- z Zavodom za transfuzijsko medicino v Sarajevu obstaja tradicionalno sodelovanje pri izobrazevanju njihovih

2. DODIPLOMSKO IZOBRAZEVANJE
iz transfuzijske medicine, in sicer na: - s krvno banko in institutom za proizvodnjo bioloskih produktov iz Chengduja na Kitajskem

- Medicinski fakulteti

- Fakulteti za farmacijo

strokovnjakov pri uvajanju citaferez in transplantacij kostnega mozga

s Tissue Typing Laboratory, Dept. of Blood Group Serology, AKH, Dunaj, Avstrija, na podro¢ju
sekvencioniranja in zunanjih kontrol kakovosti (EFI)
- Fakulteti za kemijo in kemijsko tehnologijo - z Immunogenetics & Transplantation Immunology Department of Immunohematology & Blood Bank, Leiden,

Nizozemska - referen¢ni laboratorij Eurotransplant-a, na podro&ju ugotavljanja protitelesne alosenzibilizacije

3. PODIPLOMSKO IZOBRAZEVANJE:
- pripravni$tvo za poklic magistra farmacije

- specializacije iz klinicne farmacije in oblikovanja zdravil

in zunanjih kontrol EFI
s Tissue Typing Laboratory, University Hospital Maastricht, Nizozemska, na podro¢ju zunanjih kontrol
kakovosti EFI

- specializacije iz transfuzijske medicine

s HLA Laboratory, BRK Blutspendedienst, Klinikum der Ludwig Maximilians Universitaet Muenchen,

specializacije drugih klini¢nih specialnosti kot so kirurgija, ortopedija, ginekologija in porodnistvo, Nemdija, na podrogju tipizacije HLA nesorodnih darovalcev KMC

anesteziologija, kliniéna mikrobiologija, interna medicina in pediatrija - UCLA Immunogenetics Center, Los Angeles, ZDA, na podrocju zunanijih kontrol kakovosti seroloske

teCaj iz transfuzijske medicine za zdravstvene delavce s srednjo, vi§jo, visoko strokovno in visoko izobrazbo, tipizacije HLA

ki delajo na podrocju transfuzijske dejavnosti v tansfuzijskih ustanovah in v bolni$nicah z AVIS Veneto Treviso na podrocju promocije darovanja KMC

s Treviso Cord Blood Bank na podro&ju raziskav mezenhimskih mati¢nih celic

V letu 2004 smo organizirali naslednja mednarodna sre¢anja: - mednarodna izmenjava Studentov zdravstvene nege in laboratorijske biomedicine

- Hematolo$ko-transfuziolo$ki kongres, PortoroZ 23. in 24. april 2004 - s CDC, Atlanta, ZDA na podrocju zunanjih kontrol kakovosti za dolo¢anje HIV protiteles

- Strokovno sre¢anje z mednarodno udeleZbo “Zagotavljanje kakovostnih krvnih pripravkov”, - zVQC EQAS pri WHO na podrogju zunanjih kontrol za serolosko in NAT testiranje na virusne markerje
Maribor, 3. april 2004 - sodelovanje na razli¢nih shemah zunanjih kontrol za oznagevalce okuzb (UK NEQAS Velika Britanija,

- 3. mednarodno podiplomsko Solo imunogenetike in transfuzijske medicine, Ljubljana, 6. do 9. junij 2004 Labquality Finska)

- 6. podiplomski seminar “Zdravljenje s krvjo - transfuzijska medicina v porodnistvu”, Portoroz, 3. in 4. december 2004 - s CLB Amsterdam, Nizozemska, na podro¢ju prenatalnega testiranja
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- z Blutspendedienst SRK, Bern, Svica, na podrogju zunanjih kontrol kakovosti imunohematolodkega
testiranja

- z UK National Blood Service, Manchester, Velika Britanija na podro&ju zunanje kontrole kakovosti
kvantitacije anti-D

- z IBGRL, Red Cell Reference Department, Bristol, Velika Britanija, na podro&ju imunohematologije

Vse transfuzijske sluzbe med Solskim letom obiskujejo tudi osnovnoSolci, predvsem ucenci tretjih in sedmih
razredov ter dijaki in Studenti. Seznanjamo jih s krvodajalstvom in dejavnostjo transfuzijskih sluzb, ki se
navezuje na njihove Solske programe.

Prav tako transfuzijske sluzbe izvajajo izobraZevanja organizatorjev krvodajalskih akcij pri Rde¢em krizu

Slovenije in dajalcev kostnega mozga, ki se vkljucujejo v register nesorodnih dajalcev.

Zakonodaja

Zakon o zdravstveni dejavnosti

(ZZDej, Ur.1.8t. 9 - 12.02.1992)

Zakon o preskrbi s krvjo

(ZPKrv, Ur.1.8t. 52 - 13.06.2000)

Pravilnik o obveznem testiranju krvi na sledi okuzb s povzroditelji bolezni, ki se prenasajo s krvjo
(Ur.1.8t. 100 - 22.11.2002)

Pravilnik o skladiSCenju, oddaji, prevozu in odstranjevanju neuporabljene krvi in krvnih pripravkov
(Ur.L.8t. 100 - 22.11.2002)

Pravilnik o vsebini vodene dokumentacije o uporabi krvi, krvnih pripravkov in zdravil iz krvi, vkljuéno
z biotehnoloSkimi nadomestki za kri

(Ur.1.§t. 70 - 18.07.2003)

Pravilnik o veljavnosti Priporo€ila o pripravi, uporabi in zagotavljanju kakovosti komponent krvi
(Ur.1.8t. 64 - 19.07.2002)

Pravilnik o strokovno medicinskih pogojih za odvzem krvi

(Ur.1.8t. 73 - 29.07.2003)

Pravilnik o postopku zbiranja, shranjevanja in uporabe krvotvornih mati¢nih celic

(Ur.L.8t. 104 - 27.10.2003)

Pravilnik o pogojih za pridobivanje lastne krvi, zbiranje posameznih celic in krvne plazme

(Ur.l.8t. 118 - 01.12.2003)

Pravilnik o pogojih za organiziranje in izvajanje krvodajalskih akcij

(Ur.1.8t. 92 - 26.09.2003)

Direktiva 2002/98/EC Evropskega parlamenta in Sveta Evrope (od 27. januarja 2003) za dologitev standardov
kakovosti in varnosti za zbiranje oz. odvzem, testiranje, predelavo, shranjevanje in distribucijo ¢loveske krvi in
sestavin krvi ter dopolnitev Direktive 2001/83/EC

Priporocila o pripravi, uporabi in zagotavljanju kakovosti komponent krvi, Svet Evrope, 8. izdaja, 2002
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Znanstveno-raziskovalna
in razvojna dejavnost

V okviru ZTM delujejo tri raziskovalne skupine, ki izpolnjujejo kriterije in zahteve Agencije za raziskovalno

dejavnost RS (ARRS) za vodenje nacionalnih projektov in izvajanje raziskovalne dejavnosti. ZTM je ¢lan

Centra odliénosti “Biotehnologija s farmacijo”, v okviru katerega sodeluje kot partner v razvojno-raziskovalnem

projektu z naslovom: “Razvoj novih zdravil in bioCipov” (trajanje: 15. 7. 2004-14. 6. 2007). Poleg tega
raziskovalci ZTM sodelujejo tudi v nacionalnem raziskovalnem programu P4-0176 (D): “Molekularna
biotehnologija: od dinamike bioloskih sistemov do aplikacij” (trajanje 1. 1. 2004-31. 12. 2008). Popis vseh
preostalih znanstveno-raziskovalnih in razvojnih dejavnosti pa smo pregledno uredili v naslednje smiselne
sklope:

MEDNARODNI RAZISKOVALNI PROJEKTI

Vodeni na ZTM

Bilateralni projekt z naslovom: “Humanisation of Monoclonal Antibodies Against TNF” - med Republiko
Slovenijo in LR Kitajsko, ki ga izvajata ZTM in Institut za bioloSke produkte v Chengduju

(trajanje: 2002-2005).

Vodeni v drugih raziskovalnih organizacijah

Mednarodni projekt v okviru V. evropskega okvirnega programa:

dizka space by wsleg lbssee sngineeneg mebod
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NACIONALNI RAZISKOVALNI PROJEKTI

PodrobnejSe podatke o nacionalnih raziskovalnih projektih, ki jih vodimo oziroma v njih sodelujemo, lahko

poiScete na spletni strani: http:/sicris.izum.si/

Vodeni na ZTM
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Vodeni v drugih raziskovalnih organizacijah
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INTERNI RAZVOJNO-RAZISKOVALNI PROJEKTI (ZTM)

- Tkivne metaloproteinaze in celi¢na kinetika pri zbiranju krvotvornih maticnih celic z aferezami

- Trombocitni gel

- Informacijski projekt Telemedicina (v sodelovanju s Fakulteto za elektrotehniko in Sluzbo za informacijsko
tehnologijo ZTM)

- Informacijski projekt Hemovigilanca (v sodelovanju s Fakulteto za elektrotehniko in Sluzbo za informacijsko
tehnologijo ZTM)

- Priprava eritropoietskih celiénih linij iz humane matiéne celice in vrednotenje dednih znamenj na krvnih
celicah z RT-PCR

- Iskanje mutacij v genu GYPC (v sodelovanju z Institutom za biokemijo MF v Ljubljani).
- Genetsko ozadje bolnikov z multiplo sklerozo (v sodelovanju s Sluzbo za medicinsko genetiko,
SPS Ginekoloska klinika, KC Ljubljana)
- Druzinska genetska analiza bolnikov s karcinomom nosnega zrela (v sodelovanju z Onkolo$kim intitutom)
- Populacijska Studija receptorjev KIR (v sodelovanju s Pediatriéno kliniko, KC Ljubljana)
- Serolo$ka tipizacija HbsAg in genotipizacija HBV
- Hemokromatoza

- Dolocitev genotipa RhD ploda iz periferne krvi nose¢nice

USPOSABLJANJE MLADIH RAZISKOVALCEV

Na ZTM trije mentorji trenutno usposabljajo 6 mladih raziskovalcev.
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Objave

CLANKI IN DRUGI SESTAVNI DELI V LETU 2004

Izvirni znanstveni €lanek

CURIN-SERBEC, Vladka, BRESJANAC, Mara, POPOVIC, Mara, PRETNAR-HARTMAN, Katrina, GALVANI, Vesna,
RUPREHT, Ruth, CERNILEC, Maja, VRANAC, Tanja, HAFNER, Iva, JERALA, Roman. Monoclonal antibody against a
peptide of human prion protein discriminates between Creutzfeldt-Jacob's disease-affected and normal brain tissue. J Biol
Chem, 2004, vol. 279, no. 5, str. 3694-3698. [COBISS.SI-ID 2939930] JCR IF (2003): 6.482; SE, x: 3.308 (31/261),
biochemistry & molecular biology

CURIN-SERBEC, Vladka. Monoklonska protitelesa proti TNF-[alfa] v diagnostiki in terapiji = Monoclonal antibodies against
TNF-[alpha] in diagnostics and therapy. Med. razgl., Suppl., (Medicinski razgledi), 2004, letn. 43, suppl. 5, str. 29-32.
[COBISS.SI-ID 18594009]

FICKO, Tanja, GALVANI, Vesna, RUPREHT, Ruth, DOVC, Tadeja, ROZMAN, Primoz. Real-time PCR genotyping of human
platelet alloantigens HPA-1, HPA-2, HPA-3 and HPA-5 is superior to the standard PCR-SSP method. Transfus. med. (Print),
2004, letn. 14, str. 425-432. [COBISS.SI-ID 18785497] JCR IF (2003): 1.739; SE, x: 2.435 (29/62), hematology

GABRIJEL, Mateja, REPNIK, Ur§ka, KREFT, Marko, GRILC, Sonja, JERAS, Matjaz, ZOREC, Robert. Quantification of cell
hybridoma yields with confocal microscopy nad flow cytometry. Biochem. biophys. res. commun., 2004, letn. 314, str. 717-
723. [COBISS.SI-ID 17466841] JCR IF (2003): 2.836; SE, x: 3.308 (93/261), biochemistry & molecular biology, x: 2.695
(22/66), biophysics

GORENSEK, Matevz, JOKSIMOVIC, Cedomir, KREGAR-VELIKONJA, Nevenka, GORENSEK, Miro, KNEZEVIC, Miomir,
JERAS, Matjaz, PAVLOVCIC, Vinko, COR, Andrej. Nucleus pulposus repair with cultured autologous elastic cartilage derived
chondrocytes. Cell. Mol. Biol. Lett., 2004, letn. 9, §t. 2, str. 363-373. http://www.cmbl.org.pl. [COBISS.SI-ID 18236889]

JCR IF (2003): 0.455; SE, x: 3.308 (251/261), biochemistry & molecular biology, x: 4.105 (147/155), cell biology
POPOVIC, Mara, GLAVAC, Damjan, SMERKOLJ, Sava, SVIGELJ, Viktor, KALAN, Gregor, GALVANI, Vesna, CERNILEC,
Maja, BRESJANAC, Mara. Creutzfeldt-Jakob disease in Slovenia from 1985 to 2003. Wien. Klin. Wochenschr., 2004, letn.
116, §t. 15-16, str. 524-529. [COBISS.SI-ID 18416345] JCR IF (2003): 0.774; SE, x: 2.111 (52/102), medicine, general &
internal

Pregledni znanstveni ¢lanek

REPNIK, Urska, BERGANT, Martina, JERAS, Matjaz. Lastnosti in moznosti uporabe dendritiénih celic, antigensko specifiénih
modulatorjev imunskega odziva = Characteristics and potential therapeutic applications of dendritic cells, antigen specific modulators
of immune responses. Zdrav Vestn (Tisk. izd.). [Tiskana izd.], 2004, letn. 73, suppl. 1, str. I-69-I-72. [COBISS.SI-ID 17681113]
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Kratki znanstveni prispevek

INGEMANSSON, Torbjérm, KNEZEVIC, Miomir, AGUILAR, Alfredo. A case study on biotechnology and applied genomics:
life science SME in FP 6. European biotechnology science & industry news, 2004, vol. 3, no. 5, str. 30-32. [COBISS.SI-ID
2995832]

Strokovni ¢lanek

KLAVS, Irena, GRGIC-VITEK, Marta, KASTELIC, Zdenka, VIDMAR, Ludvik, TOMAZIC, Janez, POLJAK, Mario, LEVICNIK-
STEZINAR, Snezna. Prijavljeni primeri okuzbe z virusom HIV in AIDSA v Sloveniji od leta 1985 do konca leta 2002 = Notified
cases of hiv infection and aids in Slovenia from 1985 to the end of 2002. Zdrav. vars., 2004, letn. 43, st. 1, str. 38-42.
[COBISS.SI-ID 1172965]

POTOCNIK, Marjeta. Hemovigilanca in varna transfuzija krvi = Haemovigilance and safe blood transfusion. Zdrav Vestn
(Tisk. izd.). [Tiskana izd.], februar 2004, letn. 73, &t. 2, str. 81-84. [COBISS.SI-ID 17561561]

Objavljeni znanstveni prispevek na konferenci

BRESKVAR, Marko, BRICL, Irena, TASIC, Jurij F., MEZA, Marko, ROZMAN, Primoz. Zagotavljanje kakovosti v transfuzijski
sluzbi z uporabo telekonzultacij. V: E-zdravje v e-Sloveniji : zbornik kongresa Slovenskega drustva za medicinsko
informatiko, Bled, 1. december 2004. Ljubljana: Slovensko drustvo za medicinsko informatiko, 2004, str. 241-250.
[COBISS.SI-ID 4545620]

BRESKVAR, Marko, BRICL, Irena, TASIC, Jurij F., MEZA, Marko, ROZMAN, Primoz. Telekonzultacije v transfuzijski sluzbi =
Teleconsultation in the blood transfusion service. Zdrav Vestn (Tisk. izd.). [Tiskana izd.], 2004, letn. 73, suppl. 1, str. I-105-I-
108. [COBISS.SI-ID 17682137]

BRICL, Irena, DOVC, Tadeja, BLEJEC, Tanja, ROZMAN, Primoz. Dolo¢anje plodove krvne skupine med noseénostjo =
Determination of fetal blood group in pregnancy. Zdrav Vestn (Tisk. izd.). [Tiskana izd.], 2004, letn. 73, suppl. 1, str. -139-I-
142. [COBISS.SI-ID 17683417]

CUKJATI, Marko, DOMANOVIC, Dragoslav. Vkljugevanje bolnikov z dedno hemokromatozo med krvodajalce = Recruitment
of patients with hereditary haemochromatosis as blood donors. Zdrav Vestn (Tisk. izd.). [Tiskana izd.], 2004, letn. 73, suppl.
1, str. I-77-1-80. [COBISS.SI-ID 17681625]

DOMANOVIC, Dragoslav. Napovedna vrednost $tevila celic CD34+ v krvi bolnika/darovalca pred zbiranjemkrvotvornih
maticnih celic z levkaferezami = Predictive value of CD34+ cells in blood of patient/donor before hematopoieticstem cells
collection by leukapheresis. Zdrav Vestn (Tisk. izd.). [Tiskana izd.], 2004, letn. 73, suppl. 1, str. I-63-I-67. [COBISS.SI-ID
17671129]

MACEK, Marjeta, POTOCNIK, Marjeta, BRICL, Irena, URBAJS, Matjaz, ROZMAN, Primoz. Imunohematolo$ka obravnava
Skodljivih neZelenih u¢inkov transfuzije krvi = Immunohematological evaluation of transfusion reactions. Zdrav Vestn (Tisk.
izd.). [Tiskana izd.], 2004, letn. 73, suppl. 1, str. I-101-1-104. [COBISS.SI-ID 17681881]



MEZA, Marko, FINKST, Tomaz, TASIC, Jurij F., BRESKVAR, Marko, BRICL, Irena, ROZMAN, Primoz. Informatizacija
transfuzijske prakse z uporabo prenosnega vecpredstavnega terminala = Informatisation of the blood transfusion practice by
using mobile multimedia terminal. V: ZAJC, Baldomir (ur.). Zbornik trinajste mednarodne Elektrotehniske in radunalnidke
konference ERK 2004, 27. - 29. september 2004, Portoroz, Slovenija. Ljubljana: IEEE Region 8, Slovenska sekcija IEEE,
2004, zv. B, str. 205-208. [COBISS.SI-ID 4368468]

MEZA, Marko, POGACNIK, Matevz, TKALCIC, Marko, JERE, AndraZ, BRESKVAR, Marko, ROZMAN, Primoz, BRICL, Irena,
TASIC, Jurij F., LEBAN, Marijan. Description of pilot implementation of telemedicine system in blood transfusion practice. V:
STRINTZIS, Michael G. (ur.), KOMPATSIARIS, loannis (ur.), MEZARIS, Vasileios (ur.). Proceedings of the COST.
Thessaloniki: Informatics and Telematics Institute, Centre for Research and Technology, 2004, str. 61-65. [COBISS.SI-ID
4145748]

MEZA, Marko, TASIC, Jurij F., BRESKVAR, Marko, BRICL, Irena, ROZMAN, Primoz. Mobilni multimedijski terminal v
transfuzijski praksi = Mobile multimedia terminal in transfusion practice. Zdrav Vestn (Tisk. izd.). [Tiskana izd.], 2004, letn. 73,
suppl. 1, str. 1-109-1-113. [COBISS.SI-ID 17682393]

PODGORNIK, Helena, PAJIC, Tadej, KOKALJ-VOKAC, Nadja, ZAGORAC, Andreja, RUPREHT, Ruth, CERNELC, Peter.
Citogeneti¢ne in molekularnogeneti¢ne preiskave pri ugotavljanju kroni¢ne mieloicne levkemije in spremljanju zdravljenja =
The role of cytogenetics and molecular genetics in diagnosis of chronic myeloid leukemia and monitoring of treatment
response. Zdrav Vestn (Tisk. izd.). [Tiskana izd.], 2004, letn. 73, suppl. 1, str. 13 - I-17. [COBISS.SI-ID 1504831]

POTOCNIK, Marjeta, MACEK, Marjeta, LOKAR, Lidija, PAJK, Janja, KAVAS, Erika, SERUGA-DOLISKA, Marija, STRMCNIK,
Lidija, BARAGA-ZIBERNA, Ludvika, MAVER, Slavica, ZAVADLAV, Janka, ZALOKAR, Zoja, URBAJS, Matjaz. Prijave
nezelenih $kodljivih u€inkov transfuzije krvi v Sloveniji v letu 2002 = Reports of adverse events to blood transfusion in
Slovenia in 2002. Zdrav Vestn (Tisk. izd.). [Tiskana izd.], 2004, letn. 73, suppl. 1, str. I-97 - I-100. [COBISS.SI-ID 1507135]

Objavljeni strokovni prispevek na konferenci

BIZJAK, Bojana, URLEP-SALINOVIC, Vera. Poveganje varnosti transfuzije krvi novorojendkov z vedkratno uporabo filtriranih
krvnih komponent enega dajalca. Zdrav Vestn 2004; 73 (suppl.1): I-85 - I-87. (2. kongres hematologov in transfuziologov
Slovenije z mednarodno udelezbo, Portoroz, 23. in 24. 4. 2004).

DOMANOVIC, Dragoslav. Moznosti transfuzijskega zdravljenja pri obseznih krvavitvah = Options of transfusion therapy in
massive hemorrhages. V: BRUCAN, Andrej (ur.), GRICAR, Marko (ur.), VAJD, Rajko (ur.), FINK, Andrej (ur.), STROMAJER,
Draga (ur.). Urgentna medicina : izbrana poglavja : zbornik : selected topics 2004 : proceedings. Ljubljana: Slovensko
zdruZenje za urgentno medicino: = Slovenian Society for Emergency Medicine, 2004, str. 128-133. [COBISS.SI-ID 18123737]

DOMANOVIC, Dragoslav. Zbiranje in predelava krvotvornih matiénih celic iz placentne krvi. V: BRICL, Irena (ur.),
LAMPREHT, Natalija (ur.). Transfuzijska medicina v porodnistvu. Ljubljana: Zavod Republike Slovenije za transfuzijsko
medicino: Klini¢ni center: Evropska $ola za transfuzijsko medicino, 2004, str. 113-118. [COBISS.SI-ID 18652889]

JERAS, Matjaz. Gojenje ¢loveskih celic in tkiv in vitro za eksperimentalne in terapevtske namene. V: KERN PREZELJ, Nadja
(ur.), JERAS, Matjaz. Seminar Celi¢ne kulture: kako jih gojiti in ravnati z njimi, Ljubljana, 8. 10.2004. Zbornik povzetkov.
Kranj: Kemomed, 2004, str. 2-19. [COBISS.SI-ID 18769369]

JERAS, Matjaz. Vpliv tkivne (ne)skladnosti pri transplantaciji krvotvornih mati¢nih celic iz popkovnicne krvi. V: BRICL, Irena
(ur.), LAMPREHT, Natalija (ur.). Transfuzijska medicina v porodnistvu. Ljubljana: Zavod Republike Slovenije za transfuzijsko
medicino: Kliniéni center: Evropska Sola za transfuzijsko medicino, 2004, str. 119-127. [COBISS.SI-ID 18653145]

LUKIC, Ljubi$a. Pincipi reorganizacije transfuzijske sluzbe v Sloveniji. V: FLIS, Vojko (ur.), REBERSEK GORISEK, Jelka
(ur.), RIJAVEC, Vesna (ur.), KRALJIC, Suzana (ur.). Medicina in pravo : izbrana poglavja. 2001, 2002, 2003. Maribor:
Splosna bolni$nica, 2004, str. 169-174. [COBISS.SI-ID 17639897]

MACEK, Marjeta. Imunohematolo$ka obravnava $kodljivih neZelenih uginkov transfuzije krvi. V: 2. kongres hematologov in
transfuziologov Slovenije z mednarodno udelezbo Portoroz, 23. in 24. april 2004 : knjiga povzetkov. Ljubljana, 2004 Interna
klinika, Klini¢ni oddelek za hematologijo, str. 226-228. [COBISS.SI-ID 18746329]
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