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Izvleé¢ek: Uporaba popkovne krvi za zdravljenje rakavih bolezni krvi in krvo-
tvornih organov s presaditvijo v svetu hitro narasca. Vecje potrebe po popko-
vni krvi so omogocile razvoj bank popkovne krvi, ki jo zbirajo in shranjujejo.
Podatki o HLA tipizaciji enot popkovne krvi pa se zbirajo in hranijo v posebnih
nacionalnih registrih. Mednarodno so dostopni v svetovnem registru dajalcev
kostnega mozga Bone Marrow Donors Worldwide (BMDW) in v fundaciji NET-
CORD. Slednja poskusa globalno, na svetovni ravni, poenotiti povprasevanje in
ponudbo popkovne krvi ter zagotoviti za to potrebne minimalne standarde. V
Sloveniji banke popkovne krvi §e nimamo, vendar je potreba po njej vse vedja.
Dostop do popkovne krvi, ki je na razpolago v svetu, omogoca register neso-
rodnih darovalcev krvotvornih mati¢nih celic (NDKMC) Slovenija Donor (SD).
V Sloveniji, natan¢neje v Ljubljani, smo prvo enoto popkovne krvi presadili leta
2004.

Abstract: The use of cord blood to treat haematological malignancies, bone
marrow failures and congenital immunodificiencies is rapidly increasing. This
increase lead to the establishment of Cord Blood Banks who collect and store
cord blood units. HLA typing results of those units are collected in national
bone marrow registries, they can internationally be searched for in Bone Mar-
row Donors Worldwide (BMDW) and NETCORD. NETCORD is a foundation
with the objective to unite globally the supply and demand of cord blood units
and to reassure the adherence to the required minimal standards. In Slovenija
there is no Cord Blood Bank yet, but the need is emerging rapidly. BMDW
and NETCORD for Slovene patients can be searched for via Slovenija Donor,
the national Bone Marrow Donor Registry. The 1st cord blood in Slovenia was
transplanted 2004 in Ljubljana.

Uvod

Prva presaditev popkovne krvi je bila narejena leta 1988 pri bolniku s Fan-
conijevo anemijo v Parizu v Franciji. Od takrat so po vsem svetu presaditev
opravili ze ve¢ kot 3000 bolnikom (1).

Pri nas smo prvo transplantacijo popkovne krvi opravili pri bolniku z mielo-
displasti¢cnim sindromom v Ljubljani, avgusta 2004.

Indikacije zdravljenja vkljucujejo rakaste bolezni krvi, krvotvornih orga-
nov, solidnih tumorjev, avtoimunih bolezni itd.

Uporaba popkovne krvi hitro narasca, saj ima svoje prednosti pred krvotvo-
rnimi mati¢nimi celicami (KMC) nesorodnih darovalcev (hitra dostopnost,
nizko tveganje za bolezen presadka proti gostitelju - GVHD, Graft Versus Host



Disease, itd.). Nekatere slabosti pa so npr. velika pojavnost nevras¢anja pre-
sadka, pocasna obnovitev kostnega mozga, stevilo vseh celic z jedrom itd. (2, 3).
Prezivetje po presaditvi popkovne krvi je primerljivo prezivetju po presaditvi
KMC HLA skladnih nesorodnih darovalcev (4).

Prva banka popkovne krvi je bila ustanovljena leta 1992 v New Yorku. Sledili
sta ji banki v Milanu in Diisseldorfu (5). Ve¢jo uporabo in dostopnost je nato
omogocil razvoj bank popkovne krvi po vsem svetu. Te zbirajo in shranjujejo
zmrznejne in HLA tipizirane enote popkovne krvi (1).

Zbiranje enot popkovne krvi/banke popkovne Krvi

Popkovno kri v glavnem (69 %) zbirajo v javnih bankah popkovne krvi. Te
banke tesno sodelujejo z nacionalnimi registri NDKMGC, ki koordinirajo delovanje
med vsemi domacimi in mednarodnimi ustanovami (6).

V svetu pa so se pojavile tudi zasebne (komercialne) banke popkovne krvi,
posebej hitro v Aziji. Delovanje takih ustanov je potrebno Se standardizirati in
zagotoviti mimimalne zahteve kakovosti (1).

Registri kostnega mozga in registri popkovne krvi

Glavna naloga registrov nesorodnih darovalcev krvotvornih mati¢nih celic
(NDKMC) je omogociti zdravnikom izbor ustreznega, tkivno skladnega daro-
valca krvotvornih mati¢nih celic za zdravljenje njihovih bolnikov s presaditvijo.

Veliko ve¢jih in manjsih registrov NDKMC, ki delujejo ze vrsto let (> 15 let),
uspes$no koordinira delovanje razli¢cnih domacih in mednarodnih ustanov.
Postopki iskanja darovalcev so v veliki vecini registrov standadizirani in avtom-
atizirani (6). Registri se zdruzujejo v svetovni register darovalcev kostnega
mozga Bone Marrow Donors Worldwide (BMDW) (Slika 1) (7).

Skupaj 17 registrov NDKMC (32 %) od vseh 52 registrov, ki so zdruzeni v sve-
tovnem zdruzenju darovalcev kostnega mozga World Marrow Donor Associa-
tion (WMDA) delujejo kot registri NDKMC in kot registri popkovne krvi (6).
Konec marca 2004 so bili podatki 77703 enot (49 %) vseh 158387 zbranih enot
popkovne krvi na svetu zbrani v bazah podatkov teh 17 registrov (6).
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Slika 1: Stevilo sodelujocih registrov/bank popkovne krvi (7)
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Podatki NDKMC in enot zbrane popkovne krvi so tako vpisani v veliko cen-
tralno bazo podatkov BMDW, ki omogoca zdravnikom hkratno iskanje darov-
alcev NDKMC in enot popkovne krvi, ko sprozijo postopek iskanja krvotvornih
mati¢nih celic (KMC) za svoje bolnike (Slika 2) (7).

Ustrezne enote popkovne krvi pa lahko is¢emo tudi v bazi podatkov NETCORD.
V tem primeru i$¢emo le med enotami popkovne krvi.

Za hitro iskanje primernih enot popkovne krvi, izmenjavo informacij, spro$¢anje
enot popkovne krvi in koordiniranje postopka iskanja je nujno potrebno pozna-
vanje delovanja registrov NDKMC (6).

200
181

150
136,4

100 105

50 69,8

43,8

1999 2000 2001 2002 2003
O Stevilo enot popkovne krvi (v 1000)

Slika 2:  Celotno §tevilo vseh enot popkovne krvi, ki so na razpolago za presa-
ditev (7)

V letu 2003 so presadili 963 enot popkovne krvi 911 bolnikom po vsem
svetu, kar je skoraj dvakrat vec kot leta 2001 (Slika 3) (7).
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Slika 3: Stevilo transplantiranih enot popkovne krvi (podatkov o $tevilu pre-
jemnikov v letih 1999 in 2000 ni) (7)



Podatki letnega porocila WMDA kazejo, da najve¢ enot popkovne krvi pre-
sadijo v ZDA, sledi jim Evropa in nato Daljni Vzhod (Slika 4) (7).
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Slika 4. Enote popkovne krvi, poslane na/iz celin (7)

Ena izmed prednosti zdravljenja s presaditvijo popkovne krvi kot virom krvo-
tvorih mati¢nih celic je tudi vecje dovoljeno stevilo neujamanj v antigenih HLA
z enako klini¢no ucinkovitostjo, kot je pri presaditvah NDKMC pri odraslih. To
kaze tudi dejanska poraba enot po ujemanju v antigenih HLA (Slika 5) (7).
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Slika 5. Stopnja ujemanja HLA porabljenih enot popkovne krvi (7)

Zakljucek

Popkovna kri je vse pomembnejsi alternativni vir KMC. Ob pojavu komercia-
Inih bank popkovne krvi bi bilo zelo pomembno to podroéje na ravni drzave ure-
diti tudi v R Sloveniji, opredeltiti pristojnosti in ustanoviti tako banko doma (8).



LITERATURA

. TA Takahashi, Division of Cell processing, the University of Tokyo, 5 International Donor Registry Confer-

ence, May 2004, Tokyo, Japan.

. Grewal SS, Barker JN, Davies SM, Wagner JE. Unrelated donor hematopoietic cell transplantation: marrow

or umbilical cord blood? Blood 2003; 101: 4233-44.

. Davey S, Armitage S, Rocha V, Garnier F, Brown J, et al. The London Cord Blood Bank: analysis of banking

and transplantation outcome. Br | Haematol. 2004; 125: 358-65.

. Barker JN, Davies SM, DeFor T, Ramsay NK, Weisdorf D], Wagner JE. Survival after transplantation of

unrelated donor umbilical cord blood is comparable to that of human leukocyte antigen-matched unrelated
donor bone marrow: results of a matched-pair analysis. Blood 2001; 97: 2957-61.

. Rebulla P. Cord blood banking 2002: 112,010 of 7,914,773 chances. Transfusion 2002; 42: 1246-8.
. E Marry on behalf of the WMDA Donor Registry Working Group, 5" International Donor Registry Confer-

ence, May 2004, Tokyo, Japan.

7. Letno porocilo World Marrow Donor Association (WMDA) 2003.
. Stanworth S, Warwick R, Fehily D, Persaud C, Armitage S, Navarrete C et al. An international survey of

unrelated umbilical cord blood banking. Vox Sang 2001; 80: 236—43.





